
                 Jídelní lístek

                                  od 15.7. - 19.7. 2024

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek
Ovoce jablko jablko jablko jablko jablko

Svačina Houska, sýrová Vícezrnný croissant Panna cotta Špaldový bochníček, Kaše

pomazánka cizrnová pomazánka

zelenina mrkev cherry rajčata

nápoj čaj/mléko čaj/mléko čaj/mléko čaj/mléko čaj/mléko

alergen 1a,7 1a,7 1a,7 1a,1b,7 1a,7

Polévka Z červené čočky Česnečka Zelleninová Mrkvový krém Kmínová s vejcem

s mrkví hrachové vločky s bulgurem

alergen 1a,9 3

Oběd Vdolky s povidly, Krůtí perkelt, Treska na másle, Srbské rizoto, Řízek, brambor

strouhaný tvaroh těstoviny bramborová kaše sýr řepa

švestky

nápoj čaj/kakao čaj džus čaj džus

alergen 1a,3,7 1a 4,7 1a,7 1a,3,7

Svačina Chléb, ředkvičková Chléb, rybičková Chléb, máslo Chléb, pomazánka Přesnídávka

pomazánka pomazánka vejce z červené řepy

zelenina okurka paprika mrkev okurka

nápoj čaj čaj čaj čaj čaj  

alergen 1a,1b,7 1a,1b,4,7 1a,1b,3,7 1a,1b,7

Pitný režim - voda/čaj - zajištěn během celého dne

Podle § 9a/110/1997 je strava určena k okamžité spotřebě


